
１－３． 地點的助詞「へ」VS「に」VS「で」VS「を」 

 

對學習日語者來說助詞也是頭痛的點之一。此單元針對地點的助詞做整理,讓大家好理解助詞

的用法。 

 

【まず挑戦してみよう】 

 

① 椅子（を・に・で）座ります。 

 

② 日本（へ・で・を）行きます。 

 

③ 公園（を・に・へ）散歩します。 

 

④ ８時（を・に・で）起きます。 

 

⑤ 大声（を・に・で）歌います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１．格助詞「へ」 

 

① 移動的方向 

 

台湾へ行きます。（去台灣） 

日本へ行きます。（去日本） 

 

２．格助詞「を」 

 

① 動作的對象 

 

ご飯を食べます。（吃飯） 

映画を見ます。（看電影） 

 

② 移動・離開・穿越 

 

公園を散歩します。（在公園散步） 

電車を降ります。（下電車） 

道路を渡ります。（過馬路） 

 

３．格助詞「に」 

 

① 動作發生的時間點 

 

８時に起きます。（八點起床） 

月曜日にゴミを捨てます。（星期一丟垃圾） 

 

② 存在 

 

神戸に住んでいます。（住在神戶） 

部屋に猫がいます。（房間裡有貓） 

 

③ 進入・歸著點 

 

部屋に入ります。（進去房間） 

ホテルに着きました。（到飯店了） 



④ 對象（人・事物） 

 

友達に会います。（見朋友） 

彼の意見に反対します。（反對他的意見） 

 

⑤ 變化 

 

春になります。（變春天） 

台湾元を日本円に換えます。（把台幣換成日幣） 

 

⑥ 動作主 

 

先生に褒められます。（被老師誇獎） 

課長に怒られます。（被課長罵） 

 

⑦ 目的 

 

映画を見に行きます。（去看電影） 

旅行に行きます。（去旅遊） 

 

４．格助詞「で」 

 

① 動作發生的地點 

 

公園で野球をします。（在公園打棒球） 

図書館で本を借ります。（在圖書館借書） 

 

② 交通工具・手段方法・語言 

 

バスで行きます。（搭公車去） 

赤ペンで書きます。（用紅筆寫） 

日本語で答えます。（用日文回答） 

 

 

 

 



③ 原因・理由 

 

風邪で学校を休みます。（因為感冒跟學校請假） 

怪我で歩けません。（因為受傷不能走路） 

 

④ 範圍 

 

果物で苺が一番好きです。（水果裡面最喜歡吃草莓） 

１年で春が一番好きです。（一年當中最喜歡春天） 

 

⑤ 材料 

 

このコップは紙で出来ています。（這杯子是用紙做的） 

砂で絵をかきます。（用砂子來畫畫） 

 

⑥ 期限 

 

３０分でご飯を作ります。（花三十分鐘做飯） 

この作品は１年で完成しました。（這作品是花一年完成的） 

 

⑦ 狀態 

 

大声で歌います。（大聲唱歌） 

裸足で走ります。（赤腳跑步） 

 

⑧ 目的 

 

仕事で台湾へ行きます。（因為工作去台灣） 

旅行で九州に来ました。（因為旅遊來九州） 

 

 

 

 

 

 

 



【補足説明】 

 

① 容易搞混的助詞「に」「で」 

 

公園で車を止めます。（在公園停車） 

公園に車を止めます。（把車子停在公園） 

 

「で」→ at （在某個地點做行為） 

「に」→ into  

 

屋上で石を投げます。（在屋頂上丟石頭） 

屋上に石を投げます。（把石頭往屋頂丟） 

 

② 容易搞混的助詞「に」「へ」 

 

日本へ行きます。（方向） 

日本に行きます。（目的地） 

 

【練習問題】 

 

① スポーツ（で・に・を）何が一番好きですか？ 

② 今日は何し（に・で・を）来たんですか？ 

③ この論文は全部英語（を・で・に）書きました。 

④ この橋（で・に・を）渡ると学校があります。 

⑤ 来年は日本（で・を・へ）行きたいです。 


