
『〇〇用日文怎麼說?』生活常用詞彙 50 個 中～高級 / 井上老師 

 

１．泡咖啡 

→ コーヒーをいれる 

→ コーヒー入れるから、ちょっと待ってね。 

我去泡咖啡,等我一下喔 

 

２．滑手機 

→ スマホをいじる 

→ スマホばっかりいじってないで、話聞いてよ。 

不要一直滑手機啦,聽我講嘛 

 

３．進步 

→ 上達する 

→ 日本語上達したね！ 

你的日文有進步呢 

 

４．上鎖 

→ 鍵をかける ／ ～をする 

→ ちゃんと鍵かけた？ 

你有上鎖了嗎? 

 

５．雨停了 

→ 雨が止む ／ ～が上がる 

→ 雨やんだ？ 

雨停了嗎? 

 

６．抱怨 

→ 文句を言う 

→ 文句ばっかり言ってないで、仕事してよ。 

不要一直抱怨,去工作啦 

 

７．有菸的味道 

→ タバコのにおいがする 

→ この部屋、タバコのにおいがするね。 

這個房間有煙味呢 



８．睡回籠覺 

→ 二度寝する 

→ 二度寝したら、遅刻しちゃった。 

睡回籠覺,就不小心遲到了 

 

９．泡澡 

→ お風呂に入る 

→ 先にお風呂に入ったら？ 

要不要先洗澡? 

 

１０．整理房間 

→ 部屋を片付ける。 

→ ちゃんと部屋を片付けなさい！！ 

你去整理房間 （媽媽對小孩） 

 

１１．做筆記 

→ メモを取る 

→ 必ずメモを取ってくださいね。 

請你作筆記喔 

 

１２．撐傘 

→ 傘をさす 

→ なんで傘さしてないの？ 

怎麼不撐傘呢? 

 

１３．領錢 

→ お金をおろす ／ ～を引きだす 

→ コンビニでお金おろしてくるから待ってて。 

我在便利商店領一下錢,等我一下 

 

１４．下載 

→ ダウンロードする 

→ このアプリどうやってダウンロードするの？ 

這個 APP 怎麼下載啊? 

 

 



１５．戴戒指 

→ 指輪をする ／ ～をはめる 

→ なんで指輪してないの？ 

你怎麼沒帶戒指呢? 

 

１６．登入 

→ ログインする 

→ ここからログインしてください。 

請你從這裡登入 

 

１７．看醫生 

→ 病院へ行く ／ 医者に診てもらう 

→ 病院行ったほうがいいよ。 

你去看醫生比較好喔 

 

１８．中樂透 

→ 宝くじが当たる 

→ もし宝くじが当たったら何が欲しい？ 

如果你有中樂透想要什麼? 

 

１９．說謊 

→ うそをつく 

→ なんでうそついたの？ 

為什麼說謊呢? 

 

２０．吃藥 

→ 薬を飲む 

→ 薬飲んだ？ 

你有吃藥了嗎? 

 

２１．買單 

→ お会計をする 

→ お会計をお願いします。 

請你買單 

 

 



２２．剪刀石頭布 

→ じゃんけんをする 

→ じゃんけんで決めよう。最初はグーじゃんけんポン。 

我們剪刀石頭布來決定吧!!首先石頭…剪刀石頭布!! 

 

２３．宿醉 

→ 二日酔い 

→ 二日酔いで頭が痛いよ。 

因為宿醉頭好痛呢 

 

２４．加值 

→ チャージする。 

→ スイカチャージするからちょっと待って。 

我去加值 SUICA,等我一下喔 

 

２５．報名 

→ 申し込む 

→ 来月の日本語検定申し込んだ？ 

你有報名下個月的日文檢定嗎? 

 

２６．穿鞋子 

→ 靴をはく 

→ この靴はいてみてもいいですか？ 

可以穿看看這個鞋子嗎? 

 

２７．續杯 

→ おかわりする 

→ すみません。ビールおかわり！！ 

不好意思 我要再來一杯啤酒 

 

２８．換衣服 

→ 着替える 

→ 今着替えてるから、ちょっと待って。 

我在換衣服,等我一下 

 

 



２９．交往 

→ 付き合う 

→ よかったら付き合ってください。 

如果可以…請跟我交往  

 

３０．逗朋友 

→ 友達をからかう 

→ からかわないでよ！！ 

不要逗我啦 

 

３１．發呆 

→ ボーっとする。 

→ なにボーっとしてるの？ 

你在發什麼呆啊? 

 

３２．開冷氣 

→ クーラーをつける 

→ クーラーつけてもいい？ 

可以開冷氣嗎? 

 

３３．設鬧鐘 

→ アラームをセットする／目覚ましを～ 

→ アラームを７時にセットする。 

我把鬧鐘設定七點 

 

３４．支持 

→ 応援する ／ 支持する 

→ 応援してるから頑張ってね。 

我會支持你喔!!加油!! 

 

３５．減肥 

→ ダイエットする 

→ 明日からダイエットしよっと。 

從明天起我要減肥!! 

 

 



３６．膩 

→ 飽きる 

→ えっもう飽きたの？ 

這麼快就膩了? 

 

３７．合作 

→ 協力する 

→ ご協力ありがとうございます。 

謝謝你的合作 

 

３８．撒嬌 

→ 甘える 

→ 甘えても駄目だよ。 

跟我撒嬌也沒有用哦 

 

３９．做夢 

→ 夢を見る 

→ 昨日変な夢を見た。 

昨天做了奇怪的夢 

 

４０．放回去 

→ 戻す 

→ そのコップ棚に戻しといて。 

麻煩那個杯子放回櫃子裡 

 

４１．排隊 

→ 並ぶ 

→ 今から並ぶと一時間ぐらいかかるかな。 

如果現在開始排隊的話大概需要一個小時吧 

 

４２．搭訕 

→ 声をかける 

→ 今日駅で知らない人に声をかけられた。 

我今天在車站被陌生人搭訕了 

 

 



４３．偷懶 

→ さぼる ／ 怠ける 

→ なにさぼってるの？ 

你在偷懶什麼? 

 

４４．刷卡 

→ カードで払う 

→ カードでお願いします。 

我要刷卡 

 

４５．吃醋 

→ 焼きもちを焼く／嫉妬する 

→ もしかしてやきもち焼いてるの？ 

你在吃醋嗎? 

 

４６．賺錢 

→ 稼ぐ 

→ 今年はいっぱい稼ぐぞ！！ 

今年我要賺很多錢!! 

 

４７．發燒 

→ 熱がある／熱が出る 

→ 今日は熱があるので休ませてください。 

今天我有發燒,請讓我請假 

 

４８．忍耐 

→ 我慢する 

→ 我慢しなくていいよ。 

不用忍耐喔 

 

４９．學人 

→ 真似をする 

→ 真似しないでよ！！ 

不要學我啦 

 

 



５０．放鬆 

→ リラックスする 

→ どうぞリラックスしてください。 

請放鬆 

 


