
１．外見（がいけん） ／ 外表 

 

日：外見で人を判断するのはよくない。 

中：我們不應該用外表來判斷一個人 

 

２．素質(そしつ) ／ 天份 

 

日：彼女は絵を描く素質がある。 

中：她有畫畫的天份 

 

３．メリット ／ 好處 

 

日：アルバイトをするメリットはお金と経験が得られることです。 

中：做打工的好處是可以得到錢和經驗 

 

４．デメリット ／ 壞處 

 

日：田舎に住むデメリットはお店が少ないことです。 

中：住在鄉下的壞處是商店很少 

 

５．株(かぶ) ／ 股票 

 

日：田中さんは株でお金持ちになったらしい。 

中：田中先生是靠股票發財的樣子 

 

６．役 ／ 角色 

 

日：息子は劇で上手に役を演じた。 

中：兒子在劇中把角色演得很好 

 

７．ため息(ためいき) ／ 嘆氣 

 

日：彼はいつもため息をついている。 

中：他總是在嘆氣 

 

８．サンプル ／ 樣本 



 

日：化粧品のサンプルをもらった。 

中：得到了化妝品的樣本 

 

９．勘(かん) ／ 直覺 

 

日：女性の勘は鋭い。 

中：女人的直覺很靈的 

 

１０．独り言(ひとりごと) ／ 自言自語 

 

日：彼はいつも独り言を言っている。 

中：他總是在自言自語 

 

１１．キャンパス ／ 校園 

 

日：この大学のキャンパスは広い。 

中：這個大學的校園很大 

 

１２．悪口(わるぐち) ／ 壞話 

 

日：人の悪口を言うのはよくない。 

中：講別人的壞話是不好的 

 

１３．機嫌(きげん) ／ 心情 

 

日：今日は天気がいいので機嫌もいい。 

中：今天是個好天氣,所以心情也很好 

 

１４．メーカー ／ 廠商 

 

日：このメーカーの商品は壊れにくい。 

中：這間廠商的商品不容易壞掉 

 

１５．売り上げ(うりあげ) ／ 銷售額 

 



日：コロナの影響で売り上げが下がった。 

中：因為疫情的關係, 銷售額下降 

 

１６．少子化(しょうしか) ／ 少子化 

 

日：日本は少子化が進んでいる。 

中：日本少子化的現象不斷加劇 

 

１７．トラブル ／ 糾紛 

 

日：旅行中にトラブルに巻き込まれた。 

中：在旅行中被捲入了糾紛 

 

１８．リスク ／ 風險 

 

日：リスクは高いけど挑戦することにした。 

中：雖然風險很大,但決定要挑戰了 

 

１９．欠点(けってん) ／ 缺點 

 

日：人は皆、欠点がある。 

中：人都有缺點 

 

２０．コンクール ／ 比賽(藝術方面) 

 

日：全国のピアノコンクールで優勝した。 

中：在全國鋼琴比賽中拿到了冠軍 

 

２１．方言(ほうげん) ／ 方言 

 

日：日本には様々な方言がある。 

中：日本有各式各樣的方言 

 

２２．本気(ほんき) ／ 認真 

 

日：本気で言っているんですか？ 



中：你說認真的嗎? 

 

２３．ヒント ／ 提示 

 

日：この問題は難しいので、ヒントをください。 

中：這個問題很難,請給我提示 

 

２４．こつ ／ 小技巧 

 

日：この箱を開けるのにはこつがいる。 

中：要打開這個箱子需要小技巧 

 

２５．事前(じぜん) ／ 事先 

 

日：このイベントに参加するには事前に申し込む必要がある。 

中：要參加這個活動的話,必須先申請 

 

２６．苦情(くじょう) ／ 抱怨(投訴) 

 

日：あのお客さんはいつも苦情を言ってくる。 

中：那個客人總是在客訴 

 

２７．イベント ／ 活動 

 

日：先週、ゲームのイベントに参加した。 

中：上個星期我有參加遊戲的活動 

 

２８．やりがい ／ 意義 

 

日：今の仕事はやりがいがある。 

中：現在的工作是有意義的 

 

２９．生け花(いけばな) ／ 插花 

 

日：日本で初めて生け花を体験しました。 

中：在日本第一次體驗到插花 



 

３０．キャリア ／ 職業生涯 

 

日：私は自分のキャリアについて考える。 

中：我在思考自己的職業生涯 

 

３１．まね(する) ／ 模仿 

 

日：この鳥は人の声を真似するのが上手です。 

中：這個鳥是很會模仿人的聲音 

 

３２．言い訳(する) ／ 藉口 

 

日：言い訳をしないでください。 

中：請你不要找藉口 

 

３３．滞在(する) ／ 停留 

 

日：今回の旅行は大阪に滞在する予定です。 

中：這次的旅行是打算停留在大阪 

 

３４．発揮(する) ／ 發揮 

 

日：緊張して実力を発揮できませんでした。 

中：因為緊張而沒辦法發揮實力了 

 

３５．支持(する) ／ 支持 

 

日：私は田中さんの意見を支持する。 

中：我會支持田中的意見 

 

３６．説教(する) ／ 教訓 

 

日：テストの点数が低くて母に説教された。 

中：因為考試的分數低,所以被媽媽教訓了 

 



３７．尊重(する) ／ 尊重 

 

日：私は彼女の意見を尊重します。 

中：我尊重她的意見 

 

３８．添付(する) ／ 附上 

 

日：メールに履歴書を添付して送った。 

中：在郵件中附上履歷表發送了 

 

３９．体験(する) ／ 體驗 

 

日：北海道で初めて乗馬を体験した。 

中：在北海道第一次體驗到騎馬 

 

４０．寄付(する) ／ 捐款 

 

日：売り上げの一部をボランティア団体に寄付する。 

中：把銷售額的一部分捐款給義工團體 

 

４１．対戦(する) ／ 對戰 

 

日：決勝で日本と台湾が対戦した。 

中：在決賽中,日本跟台灣對戰了 

 

４２．採用(する) ／ 錄用 

 

日：五回目の面接でやっと採用された。 

中：在第五次的面試,終於被錄取了 

 

４３．包装(する) ／ 包裝 

 

日：プレゼント用なので包装してください。 

中：這是送人的麻煩幫我包裝 

 

４４．専念(する) ／ 專心致力 



 

日：３年生になったので、受験勉強に専念することにしました。 

中：因為到了三年級,所以決定專心學習 

 

４５．油断(する) ／ 疏忽大意 

 

日：油断していると負けるよ。 

中：如果疏忽大意就會輸掉喔 

 

４６．覚悟(する) ／ 下決心(精神準備) 

 

日：なかなか覚悟ができない。 

中：很難下決心 

 

４７．考慮(する) ／ 考慮 

 

日：環境を考慮して、部屋を探す。 

中：考慮環境來找房子 

 

４８．編集(する) ／ 編輯 

 

日：旅行の動画を編集する。 

中：編輯旅遊的影片 

 

４９．転勤(する) ／ 調動 

 

日：京都から東京へ転勤することになった。 

中：決定從京都調動去東京了 

 

５０．削除(する) ／ 刪掉 

 

日：このファイルは削除してください。 

中：請你把這個文件刪除掉 

 

５１．かじる ／ 咬 

 



日：りんごをかじる。 

中：咬蘋果 

 

５２．しゃがむ ／ 蹲下 

 

日：後ろの人が見えないので、前の人はしゃがんでください。 

中：因為後面的人看不到,所以前面的人請蹲下來 

 

５３．跳ねる ／ 跳 

 

日：子供がベッドの上で跳ねている。 

中：小孩子在床上跳來跳去 

 

５４．もむ ／ 揉   

 

日：子供が肩をもんでくれました。 

中：小孩子幫我揉肩膀了 

 

５５．受け入れる ／ 接受 

 

日：私の大学は、多くの留学生を受け入れている。 

中：我們大學接受很多留學生 

 

５６．済ます ／ 做完 

 

日：宿題を済ましたら遊びに行きます。 

中：把功課做完就出去玩 

 

５７．凹む ／ 凹下去 

 

日：事故で車が凹んでしまいました。 

中：因為事故導致車子凹下去了 

 

５８．稼ぐ ／ 賺 

 

日：この会社の社長は一か月に一億円稼ぐらしい。 



中：這間公司的社長一個月賺一億的樣子 

 

５９．勧める ／ 推薦 

 

日：これは友達に勧められた本です。 

中：這是被朋友推薦的書 

 

６０．見直す ／ 重看 

 

日：書き終わってももう一度見直してください。 

中：即使寫完也請重看一邊 

 

６１．立ち向かう ／ 對抗 

 

日：困難に立ち向かうには勇気が必要だ。 

中：對抗困難是需要勇氣 

 

６２．なぐる ／ 揍 

 

日：友達とけんかしてなぐられた。 

中：跟朋友吵架被揍了 

 

６３．めくる ／ 翻 

 

日：次のページをめくってください。 

中：請你翻下一頁 

 

６４．なでる ／ 摸 

 

日：子供の頭をなでる。 

中：摸小孩子的頭 

 

６５．のぞく ／ 偷看 

 

日：覗かないでください。 

中：請你不要偷看 



 

６６．招く ／ 邀請 

 

日：今回の大会は外国人選手を招いた。 

中：這次的比賽邀請了國外選手 

 

６７．騙す ／ 欺騙 

 

日：旅行中に騙されました。 

中：在旅行中被騙了 

 

６８．怠ける ／ 懶惰 

 

日：怠けていると、最後に後悔するよ。 

中：如果你在偷懶,最後會後悔喔 

 

６９．持ち込む ／ 帶進 

 

日：機内にライター等を持ち込んではいけません。 

中：不准把打火機等帶進飛機 

 

７０．どける ／ 移開 

 

日：車をどけてください。 

中：請把車子移開 

 

７１．背負う ／ 背 

 

日：リュックサックを背負って、山に登る。 

中：背著背包登山 

 

７２．たたむ ／ 疊(折) 

 

日：早く布団をたたんでください。 

中：請你趕快把棉被折一折 

 



７３．潜る ／ 潛入 

 

日：沖縄で初めて海に潜った。 

中：在沖繩第一次潛水了 

 

７４．縛る ／ 綁 

 

日：古い新聞紙をひもで縛った。 

中：用繩子把舊報紙綁起來了 

 

７５．雇う ／ 雇用 

 

日：不況で人を雇うことができない。 

中：因為不景氣,所以沒辦法雇用人才 

 

７６．短気(な) ／ 急性子 

 

日：私の彼女は短気な性格です。 

中：我女朋友是個急性子 

 

７７．頑固(な) ／ 固執的 

 

日：私の父はとても頑固です。 

中：我的爸爸很固執 

 

７８．活発(な) ／ 活潑的 

 

日：田舎は活発な子供が多い。 

中：鄉下有很多活潑的小孩子 

 

７９．神経質(な) ／ 神經質 

 

日：彼女は少し神経質だ。  

中：她是有點神經質 

 

８０．欲張り(な) ／ 貪心 



 

日：私の猫はとても欲張りです。 

中：我的貓非常的貪吃 

 

８１．怪しい ／ 可疑 

 

日：この地域は怪しい人が多いから近づかないほうがいい。 

中：這區域有很多怪人,所以最好不要靠近 

 

８２．うらやましい ／ 羨慕 

 

日：お金持ちの友達がうらやましい。 

中：羨慕很有錢的朋友 

 

８３．懐かしい ／ 懷念 

 

日：小学校の頃が懐かしい。 

中：很懷念小學的時候 

 

８４．物足りない ／ 不夠 

 

日：今日の晩御飯はなんか物足りない。 

中：今天晚餐感覺少了什麼 

 

８５．深刻(な) ／ 嚴重的 

 

日：そんなに深刻に考えなくても大丈夫ですよ。 

中：不用想的那麼嚴重喔 

 

８６．穏やか(な) ／ 溫和的 

 

日：最近、穏やかな天気が続いている。 

中：最近一直有溫和的天氣 

 

８７．慌ただしい ／ 匆忙 

 



日：もうすぐお正月なのでデパートは慌ただしい雰囲気だ。 

中：因為快要過年,百貨公司有匆忙的氣氛 

 

８８．眩しい ／ 亮眼 

 

日：太陽が眩しいのでサングラスをかけた。 

中：因為太陽很亮,所以帶了墨鏡 

 

８９．蒸し暑い ／ 悶熱 

 

日：今年の夏は特に蒸し暑い。 

中：今年的夏天的特別悶熱 

 

９０．緩い ／ 鬆 

 

日：最近少しやせたので、ズボンが緩くなった。 

中：因為最近變瘦了,所以褲子變鬆了 

 

９１．早速 ／ 馬上 

 

日：早速準備しましょう。 

中：馬上準備吧 

 

９２．さっさと ／ 趕快 

 

日：さっさと食べてください。 

中：請你趕快吃 

 

９３．次第に ／ 逐漸 

 

日：お酒を飲むと次第に眠くなってきました。 

中：喝了酒就逐漸地想睡覺了 

 

９４．ついでに ／ 順便 

 

日：学校へ行くついでにコンビニに寄りました。 



中：去學校的順便去了便利商店 

 

９５．もともと ／ 原本 

 

日：この自転車はもともと姉のものです。 

中：這輛腳踏車原本是姊姊的 

 

９６．つい ／ 不知不覺 

 

日：お菓子を見ると、つい食べてしまう。 

中：看到零食就不知不覺吃掉 

 

９７．わざと ／ 故意 

 

日：弟が泣くのでわざと負けました。 

中：因為弟弟會哭,所以故意輸了 

 

９８．改めて ／ 重新 

 

日：家族の大切さを、改めて実感した。 

中：重新體會到家人的重要性 

 

９９．要するに ／ 總而言之 

 

日：要するに、あなたは反対ということですね。 

中：總而言之,你是反對的吧 

 

１００．ともかく ／ 不管怎麼樣 

 

日：ともかくやってみましょう。 

中：不管怎麼樣,試看看吧 


