
５． 動詞 ない形  の変化と用法 

 

（１）ない形の変化 

（２）ない形＋なければなりません・なくてはいけません 

（３）ない形＋なくてもいいです・なくてもかまいません 

（４）ない形＋でください 

（５）ない形＋方（ほう）がいいです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１）ない形の変化 

 

 

【ない形変化の説明】 

 

第一類動詞：ます前面的＜い的母音＞改成＜あ的母音＞＋ない 

第二類動詞：ます → ない 

第三類動詞：します → しない 、きます → こない 

 

【練習問題】 

 

＊請您把＜ます形＞改成＜ない形＞ 

 

① 弾きます （第一類） → 弾かない 

 

② 捨てます （第二類） → 捨てない 

 

③ 心配します（第三類） → 心配しない 

 

④ 泊まります（第一類） → 泊まらない 

 

⑤ 登ります （第一類） → 登らない 

 

⑥ 言います （第一類） → 言わない 

 

⑦ 急ぎます （第一類） → 急がない 

 



（２）ない形＋なければなりません・なくてはいけません 

 

 

【例文】 

 

① 我們學校必須要穿制服       （着ます → 着ない） 

 

→ 私達の学校は制服を着なければなりません。 

 

② 因為下個月有考試，所以必須要學習 （勉強します → 勉強しない） 

 

→ 来月テストがありますから、勉強しなければなりません。 

 

③ 因為沒有電梯，所以必須要爬樓梯  （登ります → 登らない） 

 

→ エレベーターがありませんから、階段を登らなければなりません。 

 

【練習問題】 

 

① 一日に三回くすりを＿＿なければなりません。 

(1)のむ (2)のみ (3)のま (4)のまない 

 

② もうすぐ出発の時間ですから、＿＿なければなりません。 

(1)いそが (2)いそぎ (3)いそがない (3)いそぐ 



（３）ない形＋なくてもいいです・なくてもかまいません 

 

 

【例文】 

 

① 不用擔心哦          （心配します → 心配しない） 

 

→ 心配しなくてもいいですよ。 

 

② 明天不用來上課哦       （きます → こない） 

 

→ 明日は授業に来なくてもいいですよ。 

 

③ 如果不喜歡，不用吃也沒關係哦 （食べます → 食べない） 

 

→ もし嫌いなら、食べなくてもいいですよ。 

 

【練習問題】 

 

① 遅くなるので、＿＿なくてもいいですよ。 

(1)まち (2)また (3)まつ (4)またない 

 

② まだ時間はあるので＿＿なくてもいいですよ。 

(1)いそぐ (2)いそいで (3)いそが (3)いそいだ 



（４）ない形＋でください 

 

 

【例文】 

 

① 請你不要遲到開會的時間   （遅れます → 遅れない） 

 

→ 会議の時間に遅れないでください。 

 

② 請你不要說這件事情     （言います → 言わない） 

 

→ この事は言わないでください。 

 

③ 請你不要丟掉這本書     （捨てます → 捨てない） 

 

→ この本を捨てないでください。 

 

【練習問題】 

 

① 日本へ帰っても、私のことを＿＿でください。 

(1)わすらない (2)わすりない (3)わすれる (4)わすれない 

 

② 図書館で携帯電話を使用＿＿でください。 

(1)し (2)しない (3)するない (3)します 



（５）ない形＋方（ほう）がいいです 

 

 

【例文】 

 

① 不要在那家餐廳吃比較好哦      （食べます → 食べない） 

 

→ あのレストランで食べないほうがいいですよ。 

 

② 不要看那部電影比較好哦       （見ます → 見ない） 

 

→ あの映画を見ないほうがいいですよ 

 

③ 那個吹風機容易壞掉，不要買比較好哦 （買います → 買わない） 

 

→ あのドライヤーは壊れやすいので、買わないほうがいいですよ。 

 

【練習問題】 

 

① 夜は一人で＿＿ないほうがいいですよ。 

(1)あるく (2)あるき (3)あるか (4)あるいて 

 

② 危ないですから、＿＿ないほうがいいですよ。 

(1)はしる (2)はしります (3)はしら (3)はしって 


